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       龙腾瑞气，祥迎 2024。对上海初阳而言，
这是巩固成果、继往开来的一年。

       年初，我们以歌舞欢庆，与我们的主管单
位——上海市慈善基金会成立三十周年，共襄
其三十载倾情奉献、回馈社会的盛举。志愿者
和数位受助学生携手参与了电视晚会的直播，
现场气氛热烈，其乐融融。其中，我们可敬的
79 岁志愿者 Carms 女士也加入了表演队伍，
为活动增添了别样风采。

        今年，我们欣然迎来了两位新的执行总
监。我们将该核心领导岗位细分为“公共关系
与发展”及“运营管理”两大职能，旨在深化
各自领域的工作重心，并更有效地分担职责。
志愿服务意义非凡、回报丰厚，但也意味着辛
勤 的 付 出 与 承 担 。 我 们 由 衷 感 谢  Jessica
Zimmerle 女士和张明灿先生加入上海初阳大
家庭。

        2024 年，我们进一步加深了与社区伙伴
的联系与合作，其中包括上海扶轮社、嘉民集
团、上海英国商会、上海澳大利亚商会、阿迪
达斯、上海Concordia国际学校女童子军、
KEA、BRiCS 咨询以及迪索工程咨询（上海）
有限公司等众多机构（在此就不一一列举）。

主席寄语

Frances O’Rourke
上海初阳董事会主席
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        迈入 2025 年，我们期望进一步扩大服务范围，引入更多创新的助学项
目，并持续促进学生与资助人之间建立富有意义的、教学相长的联系。2026
年，我们将迎来上海初阳成立 30 周年的重要里程碑。在您的鼎力支持下，我
们满怀期待，携手并进，继续通过教育点亮更多年轻的生命，成就更加美好
的未来。

展望未来

谨代表董事会，

Frances O’Rourke
上海初阳董事会主席

        我们对所有资助方的慷慨支持致以最深的谢意。我们的学生们始终对宝
贵的助学金以及在各项活动中获得的宝贵的交流与成长机会心怀感恩。

        能够成为这个充满活力且高度专业的理事会的一员，我深感荣幸。更令
我欣慰的是，我们不仅看到志愿者们积极回馈社会，也亲身见证着我们的受
助学生将这份关爱与善意不断传递！

2024 年，Frances 女士荣获国际职业
女性协会颁发的“杰出影响力女性奖”，

以表彰其卓越的女性领导力。
Frances 女士，我们向您致敬！



189

截⾄ 2024 年底，上海初阳的⽇常运营由以下团队⽀持:

         2024 年度，上海初阳
共计承担了 189 名⾼中⽣
和 112 名⼤学⽣的教育相
关费⽤。

112

          我们欣喜地宣布，2024 年共有 96 名上海初阳
学⽣顺利完成⾼中及⼤学学业。其中，28 名⾼中毕
业⽣继续获得上海初阳的资助，成功进⼊⼤学深造。
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2024 年度影响力

2 21 50 18
全职员工

名
核心志愿者成员

累计贡献5,300+小时
志愿者服务时间

名 名
常规志愿者

名
新志愿者

高中生 大学生
名 名

自1996年成立以来，上海初阳取得以下非凡成就

创造12,680多个奖学⾦名额 累计资助学⽣ 超 3,800 名累计筹款总额 超 3900万元⼈⺠币



执行总监联合寄语：
运营管理与公共关系与发展

张明灿 
上海初阳 执⾏总监：
运营管理

上海初阳2024年度报告 | 6

亲爱的支持者们：

        回望 2024，各位赞助方、捐赠方、志愿者
及社区伙伴们坚定不移的支持，是我们前行路上
最宝贵的财富，我们对此感铭于心。这一年，我
们取得了显著的成长，见证了众多令人振奋的学
生成就，并成功举办了多项筹款活动，从而使我
们能够为更多青年学子铺就求学之路。

        正是您的慷慨解囊，让我们得以持续践行使
命——为上海的困境青少年提供改变命运的助学
金和宝贵的个人成长机会。携手同行，我们不仅
仅是在资助教育，更是在共同点亮上海青少年的
人生之路。

        诚挚感谢您对我们事业的关注、支持与承
诺。

Jessica Zimmerle
上海初阳 执⾏总监：
公共关系与发展



携手上海市慈善基金会，
闪耀电视晚会舞台

2024 年度精彩回顾

        1 月 20 日，上海初阳的学生与志愿者代表们盛装出席上海市慈善
基金会成立 30 周年电视晚会，并联袂献上了精彩的集体歌舞表演。上
海初阳往届受助生陈建华女士亦在现场深情讲述了她学生时代的受助
经历，以及如今积极投身公益、回馈社会的感人故事。
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         在上海初阳为弱势青少年创造更
光明未来的愿景下，我们不仅仅是提供
教育机会，在2024财政年度，我们与
资助人、合作伙伴以及志愿者一起，为
学生提供了具有创造性的发展新机会。



2024年度“邀请您的学
生共进午餐”活动
        四月举办的年度“邀请您的学生共进午餐”(Take Your Student to Lunch,
TYSTL) 活动无疑是 2024 年的亮点之一。活动以“超级学者”(Super Scholars) 为
主题，生动诠释了教育赋予每个学生改变人生的非凡“超能力”。

         助人们在黄浦区锦江饭店与他们所资助的学生欢聚一堂，共享温馨午餐。席
间，通过精心设计的互动环节和趣味盎然的游戏，资助人与学生们加深了彼此的了解
与情谊。活动最后，在理事会成员Frances女士和赵斌先生的带领下，大家共跳“上
海初阳活力操”，将气氛推向高潮。
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庆祝面对 活动面



        BOSS 集团作为上海初阳的⻓期忠实
伙伴，⾃ 2011 年起便持续⽀持我们的
公益事业。2024 年 5 ⽉，BoSS 集团特
别为其资助的 21 名学⽣举办了专属的
年度“邀请您的学⽣共进午餐”活动。

BOSS 集团的持
续关怀

助学金项目的
稳步拓展
        2024 年，共有 95 名新同学加⼊了我们的助
学⾦项⽬⼤家庭，包括 67 名⾼中⽣和 28 名⼤学
⽣。⾄此，⾃上海初阳成⽴以来，我们已累计为
超过38,00 名学⽣提供了⽀持。

阿迪达斯“三条
纹日”体验活动

        18 名上海初阳学⽣受邀参加了阿迪达斯公
司内部举办的“三条纹⽇”活动，体验了丰富多
彩的室内外团队活动。学⽣们借此良机结识了
新朋友，在趣味活动中增进了交流，并⼀同享
⽤了愉快的午餐。



“Just play. Have fun. Enjoy the game.”
Michael Jordan
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构筑深厚情谊
        2024 年度新⽣结对仪式于 11 ⽉ 9

⽇在上海锦江汤⾂洲际⼤酒店温馨举
⾏。这⼀特别的活动旨在为资助⼈与他
们的学⽣搭建沟通的桥梁，促进真挚的
情感连接，构建相互⽀持的⽹络。超过
155 位学⽣和资助⼈参加了本次活动。

        上海锦江汤⾂洲际⼤酒店还盛情邀
请我们参与其年度圣诞树亮灯仪式，并
特别举办了爱⼼⼩熊义卖活动，所得善
款悉数捐赠给上海初阳。我们对这份全
新建⽴且意义⾮凡的伙伴关系深表感
谢。



        包琦是我们资助的⼤学⽣之⼀。她于
2020 年⾼⼀时与上海初阳结缘。在上海
初阳的陪伴及助学⾦的⽀持下，顺利完成
了⾼中学业，现就读于上海电⼒⼤学，主
修英语专业。

        包琦⾃⾼中起便对摄影抱有浓厚兴
趣。为了追寻这份热爱，她在⼤学⾥不仅
担任了校内新媒体部⻔的负责⼈，负责运
营部⻔公众号的新闻板块内容，同时还积
极投⾝公益，主导着校内流浪动物保护协
会的救助部⼯作。

        暑假期间，她更获得了在上海英国商
会市场部实习的宝贵机会。与此同时，她
也⼀直作为志愿摄影师，⽤镜头记录着上
海初阳的精彩瞬间。我们为她在个⼈素养
与学业能⼒上的卓越成⻓深感⾃豪。

学生叙事
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Cottons
感恩节慈善盛宴 

        为期两天的“Oh Give Thanks”感恩节
主题活动由 Cottons 餐厅倾情举办。这
场盛宴旨在颂扬爱、多元⽂化与⼈性光
辉。活动所有收益，包括感恩节晚宴所
得⼈⺠币 11,656 元及抽奖券销售所得⼈
⺠币  11,440 元，共计⼈⺠币  23,096

元，已全部捐赠给上海初阳。我们对与
Cottons 餐厅多年来的深厚情谊与⿍⼒
⽀持表⽰由衷感谢。



        在 2023/24 学年，上海⼥童⼦军通过筹款活
动，成功资助了⼀名上海初阳⼥⽣⼀整年的学习
费⽤。进⼊  2024/25 学年，她们更是勇于挑
战，设定了更⾼的筹款⽬标以加⼤⽀持⼒度，充
分展现了对我们公益事业的坚定承诺与热情。

朋辈激励，
爱心传递
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携手上海女童子军，
共襄助学善举

苏州少年慈善骑行，
汇聚爱心暖流

        七名就读于七年级的同学⾃发组织了⼀场 100
公⾥的慈善骑⾏挑战活动，展现了令⼈感佩的社
区精神与⾏动⼒，并成功为上海初阳筹集了⾼达
⼈⺠币 11,000 元的善款。这次意义⾮凡的骑⾏活
动于 11 ⽉ 18 ⽇⾄ 19 ⽇的学校假期进⾏。他们没
有选择在家休憩，由其中⼀位同学萌⽣了为公益
骑⾏的想法，迅速得到了伙伴们的响应。他们凝
聚起朋友、家⼈乃⾄社区的⼒量，共同为公益事
业贡献了⼀份宝贵的⼒量。

胡姬港湾幼儿园
圣诞爱心市集

        位于浦东新区的胡姬港湾幼⼉园于 2024 年
12 ⽉ 20 ⽇成功举办了其年度“爱⼼礼物节”活
动。市集所有收益悉数捐赠给上海初阳，总额
⾼达⼈⺠币 18,300 元！
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嘉民基金会
职业发展日
        3 ⽉ 9 ⽇，29 名上海初阳学⽣参加了由
嘉⺠基⾦会主办的年度职业发展⽇活动。通
过内容丰富的互动讲座（涵盖⾯试技巧、⼈
⼯智能聊天机器⼈前沿趋势等主题），以及与
嘉⺠员⼯志愿者的深⼊交流探讨，学⽣们获
得了极其宝贵的⾏业洞⻅与实⽤建议，⽆疑
将为他们未来的职业发展增添重要助⼒。看
到同学们积极主动、渴望学习的热忱，以及
活动结束后带着嘉⺠定制背包（⼀份充满⼼
意的⼩礼物）时脸上的兴奋与满⾜，我们倍
感欣慰。

        我们衷⼼期待并相信这些学⽣将在未来的
岁⽉⾥茁壮成⻓，绽放光彩。

2024 年嘉民基金会特色项目
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嘉民基金会
暑期实习项目



嘉民基金会
湿地绿色地图
绘制项目

        嘉⺠中国的员⼯们也积极参与志
愿服务，⽣动践⾏了嘉⺠基⾦会“⾏善
举于世界”的核⼼使命。这次活动为学
⽣们提供了近距离接触⾃然的平台，
也在他们⼼中播下了环境保护的种
⼦。我们期待这些种⼦⽣根发芽，激
励更多年轻⼈关注并投⾝环保事业，
共同守护我们赖以⽣存的地球家园。
这与嘉⺠基⾦会致⼒于在其运营所在
地构筑包容、有韧性且可持续发展的
和谐社区的愿景⾼度契合。

        11 ⽉ 30 ⽇，嘉⺠志愿者与上海初阳
学⽣携⼿来到后滩湿地公园，共同参与
了⼀项别开⽣⾯的环境教育实践活动。
通过实地观察当地动植物、亲⼿绘制湿
地绿⾊地图等环节，不仅提升了参与者
对湿地保护重要性的认识，锻炼了团队
协作能⼒，更深化了⼤家对可持续发展
理念的理解与认同。
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2024 年财务报告
2024年度筹款总⾦额: 1,730,631 元⼈⺠币

        我们始终致⼒于确保每⼀笔捐款都能最
⼤限度地⽤于⽀持学⽣的教育事业。上海
初阳的项⽬运营资⾦主要来源于赞助合
作、筹款活动以及其他形式的社会捐赠。
通过各⽅的共同努⼒，我们在 2024 年共筹
集善款⼈⺠币 1,730,631 元。

        2024 年，在 90 位/家赞助⽅的慷慨⽀持下，301
名学⽣得以安⼼继续他们的求学之路。这些宝贵的⽀
持主要来⾃⻓期关⼼并认同上海初阳使命的爱⼼企
业、热⼼个⼈以及各类社会组织/团体。
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我们的承诺

为学生奖学金筹集的资金

为运营筹集的资金

学⽣助学⾦的捐款

民间组织

企业

个人

        2024年，上海初阳在基础运营和学⽣
项⽬上投资470,481元。通过降低办公室
租赁成本，使费⽤保持在较低⽔平。

高中学生共募捐
￥1,146,000

189为 名
大学生募捐
￥696,000

112为 名

行政费用

办公室费用

学生项目

营销/活动费用



资助人、捐赠者、
合作伙伴
与志愿者
        上海初阳是上海市慈善基⾦会 (SCF) 旗下
的注册项⽬。我们由衷感谢上海市慈善基⾦
会⻓期以来的⿍⼒⽀持与深切信任。
        

        上海市慈善基⾦会是经上海市社团登记管
理机关核准登记的公募性⾮营利社会组织。
作为上海初阳的重要合作伙伴，上海市慈善
基⾦会协助我们精准对接需要资助的⻘少年
群体，确保善款落到实处。

www.scf.org.cn
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http://www.scf.org.cn/


        没有各位慷慨的资助⼈、捐赠者和合作伙伴的⿍⼒相助，我们为上海困境⻘少年创
造教育机会、点亮未来的使命便⽆法达成。感谢您始终如⼀的信任与⽀持。您的善举赋
予了学⽣们完成学业、改变⼈⽣的⼒量。以下为部分其他⻓期⽀持上海初阳学⽣的爱⼼
企业、机构和社会团体：
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        上海初阳谨此向所有给予我们⽆私帮助的资助⼈和捐赠者，致以最诚挚的谢意与崇
⾼的敬意。以下组织在 2024 年度为 10 名及以上学⽣提供了赞助⽀持，是我们重要的
年度杰出贡献伙伴：

        我们同样要感谢上海英国商会、上海澳⼤利亚商会和上海美国商会，感谢他们在提
升项⽬社会认知度、持续⽀持我们公益事业⽅⾯所付出的努⼒。特别鸣谢上海英国商
会，授予上海初阳“荣誉合作机构”称号，这是对我们⼯作的莫⼤肯定与⿎励。

        在上海初阳，每⼀份善意都弥⾜珍贵，汇聚成改变⽣命的⼒量。衷⼼感谢 51 位个
⼈捐赠者，是你们的慷慨襄助，点滴汇聚，成就了我们的助学使命。没有你们的⽆私奉
献，我们的⼯作将步履维艰。



Frances O’Rourke
总经理 - 亚太地区
Think Global 有限公司

Jessica Zimmerle 
国际商务与酒店管理领域
资深专业⼈⼠

Michael Zhang 
政府与公共事务领域
资深专业⼈⼠

Benson Zhao 
可耐福天花系统（中国）
⾼级天花解决⽅案经理

Derek Chang
投资与⻛险管理顾问

Felix Wong
Zhongshan Xiwan Dream Commercial
Management (HK) Ltd.
⾸席执⾏官执⾏顾问

Giada Ferrari
企业家、认证⾼管教练 (PCC) 
及领导⼒培训师

Jacqui Gray
MS Mode Asia Ltd.
采购总监
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董事会成员
        上海初阳由⼀个强⼤且极具奉献精神的董事会领导，全体董事会成员皆为资
助⼈且将他们宝贵的时间贡献于初阳的各类学⽣项⽬。 

2024年度董事会成员名单如下：



鸣谢辞
        我们再次向所有⿍⼒⽀持上海初阳的赞助⽅、志愿者和合作伙伴，致以最深的
谢意。正是你们的宝贵贡献，赋予了上海⻘少年⼒量，帮助他们构筑更加光明的未
来。同时，我们诚挚感谢上海澳⼤利亚商会、上海美国商会和上海英国商会，感谢
你们⻓期以来助⼒我们提升助学⾦项⽬的社会认知度，让更多⼈了解并参与到这项
有意义的事业中来。

        众多社区活动的成功举办与顺利参与，离不开我们可敬的志愿者团队的⾟勤付
出与⽆私奉献。⽆论是在活动⼀线⾝体⼒⾏，还是在幕后默默⽀持、运筹帷幄，你
们都倾注了极⼤的热情与汗⽔。志愿者是上海初阳的基⽯与灵魂，在此，我们特别
向所有贡献了宝贵时间、精⼒与专业技能的志愿者们，表达我们最诚挚的敬意与感
谢。

        感谢您成为上海初阳⼤家庭中温暖的⼀员！
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联系方式
上海办公室
上海市静安区武定路555号732室
邮编200041

联系我们
+86 136 8161 7871
info@shanghaisunrise.com

官方网站
www.shanghaisunrise.com


